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2. ULUSAL GENEL DAHİLİYE
Kongresi

11-14 Haziran 2026
Titanic Luxury Collection Otel, Bodrum

11 HAZİRAN 2026, PERŞEMBE
Bilimsel Program

13.30-13.40 AÇILIŞ KONUŞMASI

 Dr. Cem Şahin (Dernek Başkan Yrd.)
 Dr. Havva Keskin (Dernek Başkanı)

13.40-15.00 ERİŞKİN AŞILAMASI VE KORUYUCU HEKİMLİK UYGULAMALARI
 Oturum Başkanları: Dr. Havva Keskin, Dr. Ayfer Gemalmaz, 
 Dr. Özlem Şengören Dikiş

13.40-14.00 Erişkin Bağışıklamasında Yeni Ufuklar: HPV ve Varisella-Zoster Aşıları
 Dr. Doğu Karahan

14.00-14.20 Kronik Hastalığı Olan Erişkinlerde İnfluenza ve Pnömokok Aşıları: 
 Kimi, Ne Zaman, Nasıl?
 Dr. Hüseyin Can

14.20-14.40 Ulusal Tarama Programları Işığında Kanser Taramasında Güncel 
 Yaklaşımlar
 Dr. Emine Neşe Yeniçeri

14.40-14.50 Soru-Cevap 

14.50-15.00 Kahve Arası 
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2. ULUSAL GENEL DAHİLİYE
Kongresi

11-14 Haziran 2026
Titanic Luxury Collection Otel, Bodrum

11 HAZİRAN 2026, PERŞEMBE
Bilimsel Program

15.00-15.50 MİKROBESİN VE VİTAMİN TAKVİYELERİ: KİME, NE KADAR, 
 NE ZAMAN?
 Oturum Başkanları: Dr. Gülhan Akbaba, Dr. Aydın Çifçi, 
 Dr. Melda Dibek
15.00-15.20 Vitamin ve Mikronütrient Takviyeleri: Klinik Pratikte Akılcı Kullanım
 Dr. Şükriye Huma Taşcı
15.20-15.40 B12 ve Folikasit Eksikliği Kimi, Ne Kadar, Ne Zaman Tedavi Edelim?
 Dr. Fulya Memiş
15.40-15.50 Soru-Cevap 

16.50-16.20 Kahve Arası 

16.20-17.30 DAHİLİYE PRATİĞİNDE SIK KARŞILAŞILAN KLİNİK DURUMLAR
 Oturum Başkanları: Dr. Ali Alkan, Dr. Yasemin Kaya, Dr. Hilal Bektaş
16.20-16.40 Gastrointestinal Premalign Lezyonlara Yaklaşım
 Dr. Burak Özşeker
16.40-17.00 Biyolojik Ajan Kullanan Hastalarda Dahiliye Pratiğinde Kritik Noktalar
 Dr. Sultan Gizem Mert
17.00-17.20 Demir Eksikliği Anemisine Hasta Odaklı Yaklaşım: Oral mi, 
 Parenteral mi?
 Dr. İsmail Kırlı
17.20-17.30 Soru-Cevap 
  
19.00 Akşam Yemeği
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2. ULUSAL GENEL DAHİLİYE
Kongresi

11-14 Haziran 2026
Titanic Luxury Collection Otel, Bodrum

12 HAZİRAN 2026, CUMA
Bilimsel Program

08.30-09.00 PANEL: HİPERTANSİF ACİLLER VE İVEDİ DURUMLARIN KLİNİK 
 YÖNETİMİ

 Dr. Duygu Felek, Dr. Kemal Can Baş, Dr. Mehmet Turan Özerdem, 
 Dr. Ahmet Doğan

09.00-10.10 HİPERTANSİYON YÖNETİMİNDE GÜNCEL KILAVUZLAR VE 
 KLİNİK YAKLAŞIM
 Oturum Başkanları: Dr. Emre Aydın, Dr. Nurullah Çomaklı

09.00-09.20 Türk Hipertansiyon Uzlaşı Kılavuzu 2025 Güncellemesi
 Dr. Fatma Yılmaz Aydın

09.20-09.40 Özel Hasta Gruplarında Hipertansiyon Tedavisi: Gebelik, Geriatri, 
 Emzirme Dönemi ve Kronik Böbrek Hastalığı
 Dr. Ş. Miray Kılınçer Bozgül

09.40-10.00 Kombinasyon Tedavileri Kime, Ne Zaman, Nasıl?
 Dr. Erdal Belen

10.00-10.10 Soru-Cevap 

10.10-10.30 Kahve Arası 



2. ULUSAL GENEL DAHİLİYE
Kongresi

11-14 Haziran 2026
Titanic Luxury Collection Otel, Bodrum

12 HAZİRAN 2026, CUMA
Bilimsel Program

10.30-12.00 DİSLİPİDEMİ: GÜNCEL KILAVUZLAR EŞLİĞİNDE TANI VE TEDAVİ
 Oturum Başkanları: Dr. Abdulbaki Kumbasar, Dr. İbrahim Şahin

10.50-11.10 Dislipidemiye Tanısal Yaklaşım ve Kardiyovasküler Risk 
 Değerlendirmesi
 Dr. Gülay Sain Güven

11.10-11.30 LDL Kolesterol Düşürücü Tedaviler: 5N1K ile Klinik Yaklaşım
 Dr. Akif Bayyiğit

11.30-11.40 Trigliserid ve Non-HDL Kolesterol: Hedefler ve Tedavi Stratejileri
 Dr. Nevzat Gözel

11.40-12.00 Soru-Cevap

12.00-13.30 Öğle Arası
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2. ULUSAL GENEL DAHİLİYE
Kongresi

11-14 Haziran 2026
Titanic Luxury Collection Otel, Bodrum

12 HAZİRAN 2026, CUMA
Bilimsel Program

13.30-14.40 FONKSİYONEL GİS HASTALIKLARINDA TANI VE TEDAVİ STRATEJİLERİ
 Oturum Başkanları: Dr. Sertaç Eraslan,  Dr. Sibel Demiral Sezer

13.30-13.50 İrritabl Bağırsak Sendromu: Tanı Kriterleri ve Ayırıcı Tanı
 Dr. Abdulvahap Coşkun

13.50-14.10 İrritabl Bağırsak Sendromunda Güncel Tedavi: Diyetten Farmakolojik 
 Tedaviye
 Dr. Ahmet Uyanıkoğlu

14.10-14.30 Fonksiyonel Dispepsi ve Gastroözofageal Reflü Hastalığında Tedavi: 
 PPI'ların Yeri
 Dr. Canan Akkuş

14.30-14.40 Soru-Cevap  

14.40-15.00 Kahve Arası 



2. ULUSAL GENEL DAHİLİYE
Kongresi

11-14 Haziran 2026
Titanic Luxury Collection Otel, Bodrum

12 HAZİRAN 2026, CUMA
Bilimsel Program

15.00-16.00 TİROİD HASTALIKLARINDA TANI VE TEDAVİDE GÜNCEL YAKLAŞIMLAR
 Oturum Başkanı: Dr. Murat Akarsu

15.00-15.20 Tiroiditler: Tanı, Tedavi ve İzlem
 Dr. Emin Gemcioğlu
15.20-15.40 Tiroid Nodülleri ve TI-RADS Skorlama Sistemi
 Dr. Uğur Bayram Korkmaz
15.40-16.00 Gebelikte Tiroid Bozuklukları: Ne Zaman Endişelenmeliyiz?
 Dr. Ali Can Kurtipek

16.00-16.10 Kahve Arası 

16.30-17.40 PREOPERATİF HASTA YÖNETİMİ
 Oturum Başkanları: Dr. Ertuğrul Okuyan, Dr. Tuncay Şahutoğlu

16.30-16.50 Preoparetif Antiagregan ve Antikoagülan Yönetimi
 Dr. M. Asım Gedikli

16.50-17.10 Böbrek Fonksiyon Bozukluğu Olan Hastanın Preoperatif 
 Değerlendirilmesi
 Dr. Oğuzhan Zengin

17.10-17.30 Diyabetik Hastanın Preoperatif Değerlendirilmesi
 Dr. Hikmet Öztop

17.30-17.40 Soru-Cevap 
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2. ULUSAL GENEL DAHİLİYE
Kongresi

11-14 Haziran 2026
Titanic Luxury Collection Otel, Bodrum

12 HAZİRAN 2026, CUMA
Bilimsel Program

17.40-18.00 PANEL: GENEL DAHİLİYE SAHANIN SORUNLARI
 Oturum Başkanı: Dr. Murat Akarsu

 Dr. Zafer Emer, Dr. Ecem Atasoy Biricik, Dr. Nurcihan Musayeva, 
 Dr. Pınar Kulahlı, Dr. Şule Yazıcı
  
19.00 Akşam Yemeği



2. ULUSAL GENEL DAHİLİYE
Kongresi

11-14 Haziran 2026
Titanic Luxury Collection Otel, Bodrum

13 HAZİRAN 2026, CUMARTESİ
Bilimsel Program

08.30-09.00 PANEL: DİYABETİK ACİLLERİN KLİNİK YÖNETİMİ

 Dr. Kemal Akın, Dr. Necip Nas, Dr. Elyase Karaca, Dr. Gamze Kocaman, 
 Dr. Selçuk Sezikli, Dr. Zekeriya Keskin, Dr. Adil Furkan Kılıç, 
 Dr. Aytuğ Çağırtekin

09.00-10.10 DİYABET TEDAVİSİNDE GÜNCEL YAKLAŞIMLAR VE YENİ UFUKLAR
 Oturum Başkanları: Dr. Havva Keskin, Dr. Fatma Zehra Ağan

09.00-09.20 Güncel Kılavuzlar Işığında Diyabet Yönetimi
 Dr. Mustafa Araz

09.20-09.40 SGLT-2 İnhibitörleri: Glisemik Kontrolün Ötesinde Kardiyorenal 
 Koruma
 Dr. Seyit İbrahim Akdağ

09.40-10.00 Kişiselleştirilmiş İnsülin Stratejileri: Tip2DM'de İnsüline Ne Zaman 
 Başlayalım?
 Dr. Mustafa Kanat

10.00-10.10 Soru-Cevap

10.10-10.30 Kahve Arası 
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2. ULUSAL GENEL DAHİLİYE
Kongresi

11-14 Haziran 2026
Titanic Luxury Collection Otel, Bodrum

13 HAZİRAN 2026, CUMARTESİ
Bilimsel Program

10.30-11.40 OBEZİTE VE METABOLİK DİSFONKSİYON İLİŞKİLİ YAĞLI KARACİĞER 
 (MASLD): GÜNCEL YAKLAŞIMLAR
 Oturum Başkanları: Dr. Tufan Tükek, Dr. Mehmet Akif Büyükbeşe

10.30-10.50 “Yağlı Karaciğer”den MASLD’ye: Tanım ve Tanı Yaklaşımlarında 
 Neler Değişti?
 Dr. Yusuf Yılmaz

10.50-11.10 MASLD Tedavisinde Yeni Ufuklar: GLP-1 Analogları ve Ötesi
 Dr. Egemen Şenel

11.10-11.30 KRM Sendromunda Güncel Tedaviler ve MASLD'a Yaklaşım
 Dr. Demet Yalçın Kehribar

11.30-11.40 Soru-Cevap 

12.00-13.30 Öğle Arası



2. ULUSAL GENEL DAHİLİYE
Kongresi

11-14 Haziran 2026
Titanic Luxury Collection Otel, Bodrum

13 HAZİRAN 2026, CUMARTESİ
Bilimsel Program

13.30-15.00 METABOLİK KEMİK HASTALIKLARI: TANIDAN TEDAVİYE GÜNCEL 
 YAKLAŞIMLAR
 Oturum Başkanları: Dr. Cem Şahin, Dr. Oğuzhan Sıtkı Dizdar
13.30-13.50 Osteoporoz Tanısı ve Sınıflandırılması: Güncel Yaklaşım
 Dr. Muhammed Okuyucu
13.50-14.10 Osteoporoz Tedavisinde Güncel Yaklaşımlar
 Dr.  Sertaş Eraslan
14.10-14.30 PTH Yüksekliği Olan Hastaya Klinik Yaklaşım
 Dr. Hasan Esat Yücel
14.30-15.00 Soru -Cevap

15.00-16.10 PALYATİF HASTAYA YAKLAŞIM: BESLENME VE TEMEL BAKIM 
 STRATEJİLERİ
 Oturum Başkanları: Dr. Mutlu Doğanay, Dr. Ahmet Veli Sanibaş
15.00-15.20 Palyatif Bakım Hastasının Klinik Değerlendirilmesi
 Dr. Nadir S. Çetinkaya
15.20-15.40 Palyatif Bakımda Enteral ve Parenteral Beslenme Yaklaşımları
 Dr. İlkçe Akgün Kurtulmuş
15.40-16.00 Palyatif Hastada Yara Bakımı: Temel İlkeler
 Dr. Serkan Ergözel
16.00-16.10 Soru-Cevap 
  
16.10-16.30 Kahve Arası 
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2. ULUSAL GENEL DAHİLİYE
Kongresi

11-14 Haziran 2026
Titanic Luxury Collection Otel, Bodrum

13 HAZİRAN 2026, CUMARTESİ
Bilimsel Program

16.30-16.50 AKILCI İLAÇ KULLANIMI

 Dr. Yavuz Kutay

16.50-17.40 PANEL: GENEL DAHİLİYE'NİN DÜNÜ BUGÜNÜ YARINI
 Oturum Başkanı: Dr. Tarık Çubukçuoğlu

 Dr. Şeref Enes Kocaman, Dr. Nadir Çetinkaya, Dr. Yavuz Kutay, 
 Dr. Yunus Demirkol, Dr. Meryen Yalvaç Kandefer

17.30-17.40 Soru-Cevap 
  
19.00 Akşam Yemeği



2. ULUSAL GENEL DAHİLİYE
Kongresi

11-14 Haziran 2026
Titanic Luxury Collection Otel, Bodrum

14 HAZİRAN 2026, PAZAR
Bilimsel Program

09.00-10.20 GERİATRİK HASTALARA YAKLAŞIM
 Oturum Başkanları: Dr. Cem Şahin, Dr. Alper Alp, 
 Dr. Fatma Yılmaz Aydın

 Geriatrik Hastalara Multidisipliner Yaklaşım ve Yönetim Stratejileri

09.00-09.20 Kapsamlı Geriatrik Değerlendirme; Malnutrisyon, Kırılganlık, 
 Polifarmasi, İnkontinans, Düşme Riski, Osteoporoz
 Dr. Özgür Tanrıverdi
09.20-09.40 Kas Kaybından Kırılganlığa: Sarkopeni ve Malnutrisyon Yönetimi
 Dr. Olgun Deniz 
09.40-10.00 Geriatrik Hastalarda Diyabet ve Hipertansiyon Yönetimi
 Dr. Neşe Çınar
10.00-10.20 Soru-Cevap 

10.20-10.30 Kahve Arası 
  
10.30-12.00 SÖZEL SUNUMLAR
 Oturum Başkanları: Dr. Havva Keskin, Dr. Aydın Çiftçi, 
 Dr. Yasemin Kaya

11.40-12.00 Soru-Cevap

12.00-13.30 Öğle Yemeği
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Cumhuriyet Mah. Bayındır-1 Sok. No: 22/6 
(Selçuk İş Merkezi-2) 06420, Çankaya/Ankara
Tel: +90 533 416 06 79
E-mail: geneldahiliyecilerdernegi@gmail.com

İLETİŞİM

19 Mayıs Mah. Halaskargazi Cad. T. Cemal Sk.
Cumhuriyet Apt. No:7 D:1, 34360 Şişli / İstanbul
Tel: +90 212 230 78 68  Faks: +90 212 230 78 58
E-mail: geneldahiliyeciler@invictuscongress.org
www.invictuscongress.org

ORGANİZASYON SEKRETARYASI

http://gddkongresi.com


