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11 HAZIRAN 2026, PERSEMBE

13.30-13.40  A(ILIS KONUSMASI

Dr. Cem Sahin (Dernek Baskan Yrd.)
Dr. Havva Keskin (Dernek Baskami)

13.40-15.00  ERiSKiN ASILAMASI VE KORUYUCU HEKiMLIK UYGULAMALARI

Oturum Baskanlari: Dr. Havva Keskin, Dr. Ayfer Gemalmaz,
Dr. Ozlem Sengiren Dikis

13.40-14.00  Eriskin Bagisiklamasinda Yeni Ufuklar: HPV ve Varisella-Zoster Asilari
Dr. Dogu Karahan

14.00-14.20  Kronik Hastaligi Olan Eriskinlerde influenza ve Pndmokok Asilan:
Kimi, Ne Zaman, Nasil?
Dr. Hiiseyin Can

14.20-14.40  Ulusal Tarama Programlari Isiginda Kanser Taramasinda Giincel
Yaklasimlar
Dr. Emine Nege Yenigeri

14.40-1450  Soru-Cevap

14.50-15.00 Kahve Arasi &5
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11 HAZIRAN 2026, PERSEMBE

15.00-15.50 MIKROBESIN VE VITAMIN TAKVIVELERI: KIME, NE KADAR,
NE ZAMAN?

Oturum Bagkanlar:: Dr. Giilhan Akbaba, Dr. Aydin (ifgi,
Dr. Melda Dibek

15.00-15.20  Vitamin ve Mikrontitrient Takviyeleri: Klinik Pratikte Akilci Kullanim
Dr. Siikriye Huma Tasa

15.20-15.40  B12 ve Folikasit Eksikligi Kimi, Ne Kadar, Ne Zaman Tedavi Edelim?
Dr. Fulya Memis

15.40-1550  Soru-Cevap

[

16.50-16.20 Kahve Arasi &4
16.20-17.30  DRHILIVE PRATIGINDE SIK KARSILASILAN KLINiK DURUMLAR

Oturum Baskanlari: Dr. Ali Alkan, Dr. Yasemin Kaya, Dr. Hilal Bektas

16.20-16.40  Gastrointestinal Premalign Lezyonlara Yaklasim
Dr. Burak Ozseker

16.40-17.00  Biyolojik Ajan Kullanan Hastalarda Dahiliye Pratiginde Kritik Noktalar
Dr. Sultan Gizem Mert

17.00-17.20  Demir Eksikligi Anemisine Hasta Odakli Yaklasim: Oral mi,
Parenteral mi?
Dr. Ismail Kirh

17.20-1730  Soru-Cevap
19.00 Aksam Yemegi @
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12 HAZIRAN 2026, CUMA

08.30-09.00 PANEL: HiPERTANSIF ACILLER VE iVEDi DURUMLARIN KLINiK
YONETIMI

Dr. Duygu Felek, Dr. Kemal Can Bag, Dr. Mehmet Turan Ozerdem,
Dr. Ahmet Dogan

09.00-10.10  HiPERTANSIYON YONETIMiNDE GUNCEL KILAVUZLAR VE
KLINiK YAKLASIM

Oturum Bagkanlari: Dr. Emre Aydin, Dr. Nurullah Comakh

09.00-09.20 Tiirk Hipertansiyon Uzlasi Kilavuzu 2025 Giincellemesi
Dr. Fatma Yilmaz Aydin

09.20-09.40 (zel Hasta Gruplaninda Hipertansiyon Tedavisi: Gebelik, Geriatri,
Emzirme Donemi ve Kranik Bobrek Hastaligi
Dr. S. Miray Kilinger Bozgiil

09.40-10.00  Kombinasyon Tedavileri Kime, Ne Zaman, Nasil?
Dr. Erdal Belen

10.00-10.10  Soru-Cevap

10.10-10.30  Kahve Arasi 345

4 000000 http://gddkongresi.com
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10.30-12.00  DiSLiPiDEMi: GINCEL KILAVUZLAR ESLIGINDE TANI VE TEDAVI
Oturum Baskanlari: Dr. Abdulbaki Kumbasar, Dr. ibrahim Sahin

10.50-11.10  Dislipidemiye Tanisal Yaklasim ve Kardiyovaskiiler Risk
Degerlendirmesi
Dr. Giilay Sain Giiven

1110-11.30 LDL Kolesterol Diisiirlicti Tedaviler: SN1K ile Klinik Yaklasim
Dr. Akif Bayyigit

1.30-11.40  Trigliserid ve Non-HDL Kolesteral: Hedefler ve Tedavi Stratejileri
Dr. Nevzat Gozel

11.40-12.00  Soru-Cevap

12.00-3.30  Gigle Arasi (I3)
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13.30-14.40  FONKSIVONEL GiS HASTALIKLARINDA TANI VE TEDAVi STRATEJILERI
Oturum Baskanlari: Dr. Sertag Eraslan, Dr. Sibel Demiral Sezer

13.30-13.50 irritabl Bagirsak Sendromu: Tani Kriterleri ve Ayirici Tani
Dr. Abdulvahap Coskun

13.50-1410 irritabl Bagirsak Sendromunda Giincel Tedavi: Diyetten Farmakolojik
Tedaviye
Dr. Ahmet Uyanikoglu

1410-1430  Fonksiyonel Dispepsi ve Gastrodzofageal Reflii Hastaliginda Tedavi:
PPI'larin Yeri
Dr. Canan Akkus

14.30-14.40  Soru-Cevap

14.40-15.00 Kahve Arasi &4

S EEEE——————— oA Te Lo T Yo TE=T KT 0



2. ULUSAL GENEL DAHILIYE
m

-1# Haziran 2026

Titanic Luxury Collection Otel, Bodrum

12 HAZIRAN 2026, CUMA

15.00-16.00 TiROID HASTALIKLARINDA TANI VE TEDAVIDE GUNCEL YAKLASIMLAR
Oturum Baskani: Dr. Murat Akarsu

15.00-15.20  Tiroiditler: Tan, Tedavi ve izlem
Dr. Emin Gemcioglu

15.20-15.40  Tiroid Nodiilleri ve TI-RADS Skarlama Sistemi
Dr. Ugur Bayram Korkmaz

15.40-16.00  Gebelikte Tiroid Bozukluklan: Ne Zaman Endiselenmeliyiz?
Dr. Ali Can Kurtipek

L
16.00-16.10  Kahve Arasi &5
16.30-17.40 PREOPERATIF HASTA YONETIMi

Oturum Baskanlar:: Dr. Ertugrul Okuyan, Dr. Tuncay Sahutoglu

16.30-16.50  Preoparetif Antiagregan ve Antikoagtilan Yonetimi
Dr. M. Asim Gedikli

16.50-17.10  Babrek Fonksiyon Bozuklugu Olan Hastanin Preoperatif
Degerlendiriimesi
Dr. 0guzhan Zengin

1710-17.30  Diyabetik Hastanin Preoperatif Degerlendirilmesi
Dr. Hikmet Oztop

17.30-17.40  Soru-Cevap

http://gddkongresicom 0000000007
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17.40-18.00 PANEL: GENEL DAHILIYE SAHANIN SORUNLARI
Oturum Baskani: Dr. Murat Akarsu

Dr. Zafer Emer, Dr. Ecem Atasoy Biricik, Dr. Nurcihan Musayeva,
Dr. Pinar Kulahli, Dr. Sule Yazici

19.00 Aksam Yemedi @
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13 HAZIRAN 2026, CUMARTESI

08.30-09.00 PANEL: DiYABETIK ACILLERIN KLINiK YONETiMi

Dr. Kemal Akin, Dr. Necip Nas, Dr. Elyase Karaca, Dr. Gamze Kocaman,
Dr. Selguk Sezikli, Dr. Zekeriya Keskin, Dr. Adil Furkan Kilig,
Dr. Aytug (agirtekin

09.00-10.10  DiYABET TEDAViSiNDE GUNCEL YAKLASIMLAR VE YENi UFUKLAR

Oturum Baskanlari: Dr. Havva Keskin, Dr. Fatma Zehra Agan

09.00-09.20 Giincel Kilavuzlar Isiginda Diyabet Yonetimi
Dr. Mustafa Araz

09.20-09.40  SGLT-2 inhibitdrleri: Glisemik Kontroliin Otesinde Kardiyorenal
Koruma
Dr. Seyit ibrahim Akdad

09.40-10.00 Kisisellestirilmis insiilin Stratejileri: Tip2DM'de insiiline Ne Zaman
Baslayalim?
Dr. Mustafa Kanat

10.00-10.10  Soru-Cevap

10.10-10.30 ~ Kahve Arasi %/;
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13 HAZIRAN 2026, CUMARTESI

10.30-11.40  OBEZITE VE METABOLIK DiSFONKSiYON iLiSKiLi YAGLI KARACIGER
(MASLD): GINCEL YAKLASIMLAR

Oturum Baskanlari: Dr. Tufan Tiikek, Dr. Mehmet Akif Biiyiikhese

10.30-10.50  “Yagh Karaciger’den MASLD’ye: Tanim ve Tani Yaklasimlarinda
Neler Degisti?
Dr. Yusuf Yilmaz

1050-11.10  MASLD Tedavisinde Yeni Ufuklar: GLP-1Analoglar ve Gtesi
Dr. Egemen Senel

11.10-11.30 KRM Sendromunda Giincel Tedaviler ve MASLD'a Yaklasim
Dr. Demet Yalgin Kehribar

11.30-11.40  Soru-Cevap

12.00-13.30  Oile Arasi @

http://gddkongresi.com
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METABOLIK KEMiK HASTALIKLARI: TANIDAN TEDAVIYE GONCEL
YAKLASIMLAR

Oturum Bagkanlari: Dr. Cem Sahin, Dr. Oguzhan Sitki Dizdar

13.30-13.50

13.50-14.10

14.10-14.30

14.30-15.00
15.00-16.10

Osteoporoz Tanisi ve Siniflandinimasi: Guncel Yaklasim
Dr. Muhammed Okuyucu

Osteoporoz Tedavisinde Giincel Yaklasimlar
Dr. Sertas Eraslan

PTH Yiiksekligi Olan Hastaya Klinik Yaklasim
Dr. Hasan Esat Yiicel

Soru -Cevap

PALYATiF HASTAYA YAKLASIM: BESLENME VE TEMEL BAKIM

STRATEJILERI
Oturum Baskanlari: Dr. Mutlu Doganay, Dr. Ahmet Veli Sanibag

15.00-15.20

15.20-15.40

15.40-16.00

16.00-16.10
16.10-16.30

Palyatif Bakim Hastasinin Klinik Degerlendirilmesi

Dr. Nadir S. (etinkaya

Palyatif Bakimda Enteral ve Parenteral Beslenme Yaklasimlari
Dr. ilkge Akgiin Kurtulmus

Palyatif Hastada Yara Bakimi: Temel ilkeler

Dr. Serkan Ergizel

Soru-Cevap

W

Kahve Arasi 34
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16.30-16.50  AKILCI iLAG KULLANIMI

13 HAZIRAN 2026, CUMARTESI

16.50-17.40

Dr. Yavuz Kutay

PANEL: GENEL DAHILIVE'NiN DUNU BUGUN{ YARINI

17.30-17.40

19.00

Oturum Bagkani: Dr. Tarik Cubukguoglu

Dr. Seref Enes Kocaman, Dr. Nadir Cetinkaya, Dr. Yavuz Kutay,
Dr. Yunus Demirkol, Dr. Meryen Yalvag Kandefer

Soru-Cevap

Aksam Yemegi @
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09.00-10.20

Bilimsel Program \

GERIATRIK HASTALARA YAKLASIM

Oturum Bagkanlari: Dr. Cem Sahin, Dr. Alper Alp,

09.00-09.20

09.20-09.40

09.40-10.00

10.00-10.20

10.20-10.30

10.30-12.00

Dr. Fatma Yilmaz Aydin

Geriatrik Hastalara Multidisipliner Yaklasim ve Yénetim Stratejileri

Kapsaml Geriatrik Dederlendirme; Malnutrisyon, Kinlganlik,
Polifarmasi, Inkantinans, Diisme Riski, Osteoporoz

Dr. Ozgiir Tanriverdi

Kas Kaybindan Kirilganhida: Sarkopeni ve Malnutrisyon Yonetimi
Dr. Olgun Deniz

Geriatrik Hastalarda Diyabet ve Hipertansiyon Yonetimi

Dr. Nese (inar

Soru-Cevap

Kahve Arasi &

SOZEL SUNUMLAR

Oturum Bagkanlari: Dr. Havva Keskin, Dr. Aydin (iftgi,

11.40-12.00

12.00-13.30

Dr. Yasemin Kaya

Soru-Cevap

Ogle Yemeii @

http://gddkongresi.com
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©  GENEL DAHILIYECILER DERNEG

Cumhuriyet Mah. Bayindir-1 Sok. No: 22/6
(Selguk Is Merkezi-2) 06420, Gankaya/Ankara
Tel: +90 533 416 06 79

E-mail: geneldahiliyecilerdernegi@gmail.com

ORGANIZASYON SEKRETARYASI

B »
19 Mayis Mah. Halaskargazi Cad. T Cemal Sk.
Cumhuriyet Apt. No:7 D:1, 34360 Sisli / Istanbul
Tel: +90212230 78 68 Faks: +90 212230 78 58
E-mail: geneldahiliyeciler@invictuscongress.org
www.invictuscongress.org



